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ANTES DEL ESTUDIO

iOh Senor, infinitamente
bondadoso! Envia sobre
nosotros la Gracia de tu
espiritu santo, que otorgay
fortalece nuestras fuerzas
espirituales a fin de que,
aplicandonos en la ensefianza
propuesta crezcamos para tu
gloria, jOh, creador nuestro! Y
para ser Utiles también a
nuestra iglesia y nuestro pais.

DESPUES DEL ESTUDIO

Te agradecemos, jOh creador!
El habernos concedido tu
gracia para escuchar la
ensefnanza. Bendice a
nuestros superiores, Padres y
maestros que nos guian en el
conocimiento del bieny

danos fuerza y firmeza para
perseverar en nuestros
estudios.




Espiritualidad
Cristlana \
Ortodoxa
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104. El que con
temarrde<Dios
carnge:=y\dirige;a un
pecador;iganauna
virtudj, laade
opanerse-al
pecado:

Pero quieminsuiltesa
un pecadorecan
remncoryysimbuena
valuntad:cae;
segumlailey
espinitual) enrla
mismaipasionrcon
el pecador.

(San Marcos:el
Ascetay. Homilias:.
2.183)
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3T 13446 e > ~ u Cuando quieras dirigir a alguien
s _ hacia el bien, primero ponlo en
AR \ ' paz corporalmente y honralo
con palabras de aprecio.

u Pues nada inclina a tal hombre a
la verglienza y lo induce a
arrojar sus vicios y a mejorat,
como lo hacen las buenas obras
y el honar, los que ve en ti.

u Luego, con aprecio, dile una
palabra o dos, y no te disgustes
con él.

u No le permitas ver causa alguna
de enemistad en ti.

u Pues el amor no sabe como
perder la paciencia.

u (San Isaac el Sirio. Homilias . 85,
57)




u Juzgar

u El que busca el
nerdon de sus
necados ama la
numildad.

u Pero el que juzga a
otro fortalece sus
propias malas
acciones en contra
de si mismo.

u (San Marcos el
Asceta. Homilias.
1.126) 22

Es muy facil juzgar
pero muy dificil ser justo




Juzgar los pecados es asunto
de aquél que es sin pecado,
pero ¢,Quién es sin pecado
excepto Dios?

Quien piensa en la multitud
de sus propios pecados en su
corazon, nunca deseara
hacer de los pecados ajenos
un tema de conversacion.

Juzgar a un hombre que se
ha desviado es sefal de
orgullo, y Dios rechaza el
orgullo.

Por otra parte, aquél que a
cada hora se prepara para
responder por sus propios
pecados, no se apresurara
presuntuosamente a calificar
los pecados de otros.

(San Genadios . La Cadena
Aurea. 53 -55)




Un hombre cuidadoso, cuando
come uvas, toma solamente las
gue estan maduras y deja las
gue estan agrias.

Asi tambien la mente cuidadosa
distingue las virtudes gue observa
en cualquier persona.

Un hombre descuidado atendera
solamente a los vicios y errores.

Aunque veas con tus propios 0jos
a alguien pecar, no lo juzgues,
pues con frecuencia tus 0jos son
enganados.

(San Juan de la Escalera. 10.16 -
17)




u Si tienes el habito _
pecador de juzgaratu . 8
projimo, entonces,
cuando juzgues a -
alguien haz tres

(\r‘.t:ir".r'*--* <1

A

5 ten pieda

2,‘3ecador

u Haz esto cada vez que
juzgues a alguien.



, Dios vera -
U sIn ‘;E,'Lri(i(ld te librara <
abito pecador: [« -
e,

S| nUNca Juzgas: a otro,-
entonces Dios no te; -
pondra-en juicio; en-esta | -

forma hasta-recibiras-la - O
salvacion. - oo g\ THe Lorg's

Our Fatber who art n loeaven-
.

| (Radre Confesor Sergei- pallgped B Ty i
T 7 Thy Kingdom come,

Pravdolubov. ) " - Thy will be done,
(e on earth as it is in heaven.
Give us this day our daily bread;
and forgive us our trespasses,
as we forgive those who trespass against us;
and lead us not into temptation,
but deliver us from evil.




Como- tratar a «
I0S que noSs-
lastiman,

E| gue ora por los que le -
hacen.dano somete a los - -
demonios; pero el que: -
enfrenta-a-su-oponente da- -
lugar & los demonios:

(San Marces el Asceta. -
Homilias . 1.45)




u El que no combate a
aquel que lo
desprecia, ni en
palabra o en
pensamiento, ha
recibido verdadero
conocimiento y
demuestra un firme
confianza en Dios.

ASCETIC

u (San Marcos el
Asceta. Homilias . . WHENYS REM:

2.119) BER GOD INi¢3e

| | YoR RAYRSSTH
HE 7SRO HIM
TelRD M R

YOU.



» El perdamdedoss
Insultes

» Tenemas unavléyyShi
perdonas; esocsignificac o
que: Digsste=hac
pendonadojoperersi RONo
perdonasaduu

hermano; esocsignifica: o
que:ttwpeecadalaunun
penmanece encti. 1.

» (San Silvano el!
Athanitas. Escritos. VII.9)




u Todos tenemos que morir,
amados hermanos, y sera dificil
para nosotros si, mientras
estamos en este mundo, no Nos
amamos los unos a los otros, si no
nos reconciliamos con nuestros
enemigos, con los que hemos
ofendido, y si hemos
atormentado a otro, si no lo
perdonamos.

u Entonces no habra eterna
beatitud en ese mundo, y el
Padre celestial no perdonara
nuestros pecados.

u (San Pedro de Cetinje . Carta a
Radulovichs . 1805) 23




u El perdon de
los Iinsultos
es senal de
verdadero
amor, libre
de
hipocresia.

u Pues asi el
Senor amo
este mundo.

u (San Marcos
el Asceta.
Homilias .
2.48)




u Cuando nos maldicen

u Debemos recibir a aquel que
nos maldice como a un
mensajero de Dios,
reprendiendo nuestros malignos
pensamientos ocultos, de modo
gue nosotros, mirando nuestros
pensamientos con exactitud,
podamos corregirnos.

u Pues no sabemos cuantos
males ocultos tenemos;
solamente un hombre perfecto
puede entender todas sus
propias limitaciones.

u (San Marcos el Asceta.
Homilias . 6)




u En tanto ores
con toda tu
alma por aquel
gue te ha
injuriado, asi
Dios revelara la
verdad a los
gue han creido
al difamador.

u (San Maximo el
Confesor. Capitulos
sobre el Amor. 4.89)




u

u

Cuando nos alaban

Cuando la gente
comience a
alabarnos,
recordemos
rapidamente la
multitud de nuestras
transgresiones, y
veremos que en
verdad somos
iIndignos de aguello
gue dicen y hacen en
nuestro honor.

(San Juan de la
Escalera. Escala.
22.42)
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RERGOL ¢

Si recuerdassalganmalen:=n
cantracdealguien;n,
entances:oraporelsy, vy
mientrassretiras pomlala
oraciénrekdolorcdel el
recuerdocdelemal queél el
ha hechopdetendréscel el
avance«del talpasiénon.

Y cuandochayas:s
alcamzado elcamon filialiy! v
el amonponlaa
humanidaddarrancaras cs




